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HASHIRUタイムトライアル2025  スタートリスト
2025.03.30 Sun 弘進ゴムアスリートパーク仙台（宮城野原公園総合運動場）

【1500m 学⽣・社会⼈ 男⼥ 1組】スタート時間：9時30分 / 最終コール： 9時20分 出⾛⼈数：19名
ペースメーカー：5分30秒、5分45秒、6分00秒、6分30秒

No ゼッケン お名前 ゼッケンネーム 性別 居住地 所属 ⽬標タイム

1 D018 森 良市 森 良市 男性 宮城県 チームフォレスト 5分30秒

2 D017 佐々⽊ 義⼈ 佐々⽊ 義⼈ 男性 宮城県 5分30秒

3 D016 ⾶⽥ 将孝 まさ 男性 宮城県 5分30秒

4 D015 ⼭⽥ 峻⼀ ぶりじすとん 男性 宮城県 あぶくまAC 5分30秒

5 D014 鈴⽊ 碧⽻ AOBA ⼥性 宮城県 5分30秒

6 D013 三浦 晋 SUSUMU 男性 宮城県 ＳＳＰ 5分40秒

7 D012 相原 咲希 相原 咲希 ⼥性 宮城県 富沢中学校 5分40秒

8 D011 遠藤 智 ＳＳＰ 男性 宮城県 ＳＳＰ 5分45秒

9 D010 阿部 ⽂洋 F.ABE 男性 宮城県 6分00秒

10 D009 北芝 佳代⼦ キタシバ ⼥性 宮城県 ハレオ 6分00秒

11 D008 秋葉 隆満 ⾳⾊＆陸パパ 男性 宮城県 佐々⽊ＨＤ 6分00秒

12 D007 飯野 望未 飯野 望未 ⼥性 宮城県 6分00秒

13 D006 藤⽥ 郁雄 再雇⽤ 男性 宮城県 6分30秒

14 D005 早坂 美海 早坂 美海 ⼥性 宮城県 6分30秒

15 D004 ⽯川 歩 ⽯川 歩 ⼥性 宮城県 富沢中学校 6分30秒

16 D003 ⾼橋 裕之 ⾼橋 裕之 男性 宮城県 ⿊川陸上クラブ 7分00秒

17 D002 鍵⾕ 篤宏 鍵⾕ 篤宏 男性 北海道 7分59秒

18 D001 渡部 希 nosomi 男性 宮城県 涌⾕町 8分00秒

19 D030 ⼩野 煌⽃ アキト 男性 宮城県 HASHIRU 5分30秒
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HASHIRUタイムトライアル2025  スタートリスト
2025.03.30 Sun 弘進ゴムアスリートパーク仙台（宮城野原公園総合運動場）

【1500m 学⽣・社会⼈ 男⼥ 2組】スタート時間： 9時40分 / 最終コール 9時30分 出⾛⼈数：24名
ペースメーカー：4分54秒、5分00秒、5分15秒

No ゼッケン お名前 ゼッケンネーム 性別 居住地 所属 ⽬標タイム

1 D043 三澤 杏樹 ANJU ⼥性 岩⼿県 ⽔沢TC 4分54秒

2 D042 島⽥ 温彦 島⽥ 温彦 男性 宮城県 4分59秒

3 D041 溝⼝ 雅柊 165 男性 宮城県 5分00秒

4 D040 三澤 望 NOJIC 男性 岩⼿県 5分00秒

5 D039 ⾦野 拓也 絶好調！ 男性 岩⼿県 TryAgain 5分00秒

6 D038 髙橋 邦弘 髙橋 邦弘 男性 岩⼿県 5分00秒

7 D037 ファーブル ローランLaurent Fabre 男性 宮城県 PhL 5分00秒

8 D036 横内 惇史 横内 惇史 男性 宮城県 仙台⼆華中学校 5分00秒

9 D035 ⻄川 歩 ⻄川 歩 男性 宮城県 仙台⼆華中学校 5分00秒

10 D034 ⾚間 祐⽃ ⾚間祐⽃ 男性 宮城県 5分00秒

11 D033 三浦 優⼈ 三浦 優⼈ 男性 宮城県 仙台市⽴郡⼭中学校 5分00秒

12 D032 早川 慶志 早川 慶志 男性 宮城県 5分00秒

13 D031 伊勢 遙朗 伊勢 遙朗 男性 宮城県 成⽥中 5分00秒

14 D029 伊藤 修弘 kkj 男性 宮城県 5分05秒

15 D028 菅原 ⽻叶 WAKANAchan ⼥性 宮城県 ⼤河原中 5分05秒

16 D027 今川 和沙 かず ⼥性 宮城県 5分10秒

17 D026 星⼭ 七梛 星⼭ 七梛 ⼥性 宮城県 名取市⽴みどり台中学校 5分10秒

18 D025 安斎 誠 MAKO 男性 福島県 ⼆本松市 5分15秒

19 D024 三枝 和彦 三枝 和彦 男性 ⼭形県 5分15秒

20 D023 佐藤 ⻯慎 佐藤 ⻯慎 男性 宮城県 5分15秒

21 D022 佐藤 瑠依 佐藤 瑠依 ⼥性 宮城県 ⽩⽯中 5分15秒

22 D021 今野 ⼼望 kokomi ⼥性 宮城県 ⽯巻RC 5分15秒

23 D020 邱 陣軒 邱 陣軒 男性 宮城県 ⽩⽯中学校 5分20秒

24 D019 佐藤 葵⾐ 佐藤 葵⾐ ⼥性 宮城県 5分25秒

【1500m 学⽣・社会⼈ 男⼥ 3組】スタート時間： 9時50分 / 最終コール： 9時40分 出⾛⼈数：15名
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HASHIRUタイムトライアル2025  スタートリスト
2025.03.30 Sun 弘進ゴムアスリートパーク仙台（宮城野原公園総合運動場）

ペースメーカー：4分12秒、4分15秒、4分30秒、4分45秒

No ゼッケン お名前 ゼッケンネーム 性別 居住地 所属 ⽬標タイム
1 D058 ⾼橋 ⼤ ⾼橋 ⼤ 男性 宮城県 4分12秒

2 D057 三浦 浩⼈ 三浦 浩⼈ 男性 宮城県 4分15秒

3 D056 ⼩松 太洋 ⼩松 太洋 男性 千葉県 4分15秒

4 D055 星⼭ 漱介 星⼭ 漱介 男性 宮城県 名取市⽴みどり台中学校 4分15秒

5 D054 渡辺 信彦 渡辺 信彦 男性 宮城県 4分30秒

6 D053 ⽥中 哲 ⽥中 哲 男性 宮城県 4分30秒

7 D052 成澤 優⼈ Y.Narisawa 男性 ⼭形県 4分30秒

8 D051 富野 陽暉 1293 男性 宮城県 柴⽥⾼校陸上部 4分30秒

9 D050 坂本 諭太 4042 男性 宮城県 塩釜第三中学校 4分30秒

10 D049 吉⽥ 藍⽃ 吉⽥ 藍⽃ 男性 宮城県 将監中学校陸上部 4分30秒

11 D048 岩渕 努 ツトム 男性 宮城県 JETT 4分40秒

12 D047 ⾼⽊ 健太 MAIYA 男性 宮城県 ⾼橋舞⽻のグループ 4分45秒

13 D046 今野 宏幸 今野 宏幸 男性 宮城県 サウルス仙台 4分45秒

14 D045 ⻑⾕川 涼 HASEGAWA 男性 宮城県 4分45秒

15 D044 富塚 健太 健太 男性 宮城県 4分45秒

15 D044 富塚 健太 健太 男性 宮城県 4分45秒


